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Paarberatung




5 GUTE GRUNDE

UM DEN WUNSCHEN DER PAARE GERECHT ZU WERDEN.

« Paare haben nicht immer Zeit, in eine Beratungsstelle zu gehen.
« Nicht alle Paare sind in der Lage, im ersten Schritt ihre Situation

vor Dritten zu formulieren.
. Die entspannte Umgebung zuhause kann die Ubungen erleichtern.

« Termine brauchen Vorlaufzeit, online ist unmittelbar
« Die Einschatzung der Beziehung kann regelmalig nachgeprift und
verbessert werden.
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ANGEBOT FUR ALLE

KEINE EINSCHRANKUNGEN

J Verheiratete und Paare ohne Trauschein

J Paare jeden Alters

J Paare jeder sexuellen Ausrichtung
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3 SCHRITTE

DIE PASSENDE PAARBERATUNG ZU FINDEN

J www.lotsenportal.de aufrufen

J Fragebogen ausfullen

Ergebnis und passende Trainings erhalten
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http://www.lotsenportal.de/

3 BELASTUNGSEBENEN

ALS ERGEBNIS FUR DIE PAARE

J keine oder nur geringe Belastungen

J mittlerer Belastungshereich

J starke Belastungen
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UBER 50 UBUNGEN

ALS ANLEITUNG FUR PAARE

J komplette Programme fur langfristige Paararbeit
J kurze Ubungen fiir zwischendurch

J Hilfestellung mit Hotline, wenn notig
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WISSENSCHAFTLICHER

NUTZEN FUR DIE PAARFORSCHUNG

J Der Fragebogen wurde von Professor Roesler /
Katholische Hochschule Freiburg entwickelt

J das anonyme Ausfullen auf einer Website ist ein Novum

J die Ergebnisse werden fur die Paarforschung
wissenschaftlich ausgewertet
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ZUSAMMENARBEIT MIT

J Katholische Hochschule Freiburg
J Trainingsangeboten: Paarlife, MachPaar, Paaradies uvm.

J Referat fur Familie, Ehe und Diversitat
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www.lotsenportal.de
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